
ENVIE 
DE NOUS

REJOINDRE?
BRIGADE 

DES 
COMPOTESContactez 

la coordination 
de La Brigade des Compotes:

📞 Contact : 06 78 58 49 82
✉️ Email : hleh.incluniso@ikmail.com
🌍 Site web : www.incluniso.enclunisois.fr

Vous êtes un particulier avec des arbres
fruitiers, ou vous êtes agriculteur, et

souhaitez en savoir plus ?

⟶ N’hésitez pas 
à nous contacter également !

“Semer de l’entraide,

récolter de la

solidarité”

Parlez-en autour de vous !
des produits locaux valoriséS, 

de la convivialité, 
une aventure solidaire 

L’initiative change aujourd’hui d’échelle 
et est désormais portée par
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Valoriser
Redistribuer les produits collectés vers l’aide
alimentaire locale ou les transformer pour nourrir
solidairement.

COMMENT 
ÇA MARCHE ?

C’EST QUOI LA 
BRIGADE DES COMPOTES ?

C’est un groupe de bénévoles qui se
mobilise depuis plusieurs années pour
récupérer des fruits non cueillis chez
des particuliers et les redistribuer à
l’aide alimentaire.

Aujourd’hui, elle élargit ses actions
auprès des agriculteurs ! 

Je m’inscris comme bénévole
 Un simple contact suffit : mail ou téléphone.
Après la première prise de contact, le
bénévole reçoit convention et charte pour en
prendre connaissance et les signer.

De la solidarité
Contribuer à nourrir des personnes en
difficulté grâce à l’aide alimentaire et à la
transformation solidaire.

Je reçois les infos
 Le référent m’envoie la date, le lieu et le
type d’activité (cueillette, glanage, petits
travaux,...)

Je choisis de participer
 Je confirme ma présence selon mes
disponibilités, sans obligation ni
engagement régulier.

Je viens le jour J
 Le référent m’accueille sur le point de
rendez-vous et veille au bon déroulement
du chantier.

QU’EST-CE QUE 
ÇA M’APPORTE ?

Du sens
Agir concrètement pour soutenir l’agriculture
locale et réduire le gaspillage alimentaire.

De la convivialité
Partager des moments collectifs dans une
ambiance simple et chaleureuse.

Des rencontres
Découvrir le quotidien des agriculteurs et tisser
des liens avec d’autres habitants engagés.

Donner un coup de main
Participer à des activités ponctuelles et
pédagogiques sur les exploitations agricoles.

Glaner et cueillir
Récupérer des fruits et légumes non récoltés chez des
agriculteurs ou des particuliers, pour éviter le
gaspillage alimentaire.

“Pas besoin de compétences

agricoles : une paire de

mains motivées et l’envie

de partager suffisent !”

Rencontrer & Découvrir
Aller à la rencontre des agriculteurs, comprendre leur
métier et découvrir les fermes du territoire.
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