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PROGRAMME
JUILLET 2026

CONTACT

Quai de la gare — 71250 Cluny
07 82067257
mille 1familles@enclunisois.fr

Téléchargez gratuitement I'application Panneau Pocket
et retrouvez nous sur 1001 Familles en Clunisois



PERMANENCE CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL

Salon 1001 familles - quai de la gare - a Cluny,
les mercredis 8 et 22 juillet, de 16h30 a 18h30

Entretiens individuels, confidentiels et gratuits, sur rdv au
03 85 39 14 00 ou vieetliberte@lepas-sudbourgogne.fr
Vous rencontrez des difficultés dans votre couple, dans vos relations familiales ?
Noémie, conseillere conjugale et familiale, vous accueille seul, en couple ou en famille,
quel que soit votre dge et votre situation.

PERMANENCE MAISON DES ADOLESCENTS

Salon 1001 familles - quai de la gare - a Cluny,
le mercredi 1er juillet, de 13h a 18h

Gratuit, a destination des jeunes de 11 a 25 ans et des parents.
Sur rdv au 03 85 20 56 80 ou contact@maisondesados71.fr
POUR LES JEUNES : un lieu d’accuell, d'écoute, de soutien et d'information.
Besoin de parler ? de ta famille, de ta santé, de ta scolarité...
Des questions ? sur tes relations amicales/amoureuses, sur fon avenir...
Viens échanger en toute confidentialité.
C’est aussi un lieu POUR LES PARENTS qui souhaitent étre soutenus dans leur réle parental.

CAFE PAPOTE

Salon 1001 familles - quai de la gare - a Cluny,
les mercredis 8, 15, 22 et 29 juillet, entre 14h et 16h30

Gratuit et sans inscription. Arrivées et départs libres. Parents, futurs parents, grands-parents...
Mylene, animatrice de 1001 familles, vous accueille autour d'une boisson chaude pour
discuter librement, écouter vos préoccupations et les aléas de votre vie de parents. Profitez
de cet espace de paroles et d'un moment de répit | N'hésitez pas a pousser la porte.

GOUTER DE MOTS

Salon 1001 familles - quai de la gare - a Cluny,
le mercredi 22 juillet, de 10h a 11h

Gratuit et sans inscription.
Mylene, animatrice de 1001 familles, vous accueille avec vos enfants pour partager
une collation autour du plaisir de découvrir des histoires... Un temps propice a la
convivialité et aux échanges.



https://www.canva.com/brand/join?token=Nv88K1038a3TLwQPKSmC0g&referrer=team-invite

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS PRE EN BULLES

PI:E EN BUU_-ES A la ludothéque de Cluny, les vendredis
"\7‘.. £y 3,10, 17, 24 et 31 juillet, entre 9h et 11h30
Y FERME du 3 au 28 aoit

A Salornay-sur-Guye, salle communale rue de Chaditille,
le lundi 27 juillet, entre 15h et 17h30
FERME le 31 ao0t

Anonyme, gratuit et sans inscription. Arrivées et départs libres.

Pour les accompagnés d'un adulte référent (parents,
grands-parents, beaux- parents, assistants familiaux). Pré en bulles propose & votre
enfant un espace de jeux libre, favorise sa socialisation et son autonomie en lien avec
son parent. Ce lieu permet aux parents d'échanger, de partager des expériences
avec d'autres parents et les accueillants.

“PARENT’HESE” SEANCE BIEN-ETRE

Espace 1001 familles - quai de la gare - a Cluny,
le mardi 7 juillet de 18h30 a 20h

Gratuit et sur inscription auprées de 1001 familles.
A destination des parents. Garde d’enfants possible.
Animée par Clemence RAQUIN et Laura JACQUET d’Explor&Sens.
Et si vous preniez un moment rien que pour vous ? Un temps pour souffler, vous ressourcer
et ralentir le rythme... (réflexologie, automassage, relaxation).
Les parents aussi ont parfois besoin d'une pause.

LECTURE MUSICALE

Salon 1001 familles - quai de la gare - a Cluny,
le mercredi 8 juillet, a 10h

Gratuit et sans inscription. Réservation conseillée en cas de pluie.
Tout public a partir de 5 ans.
Animeée par Claire et Clara, bibliothécaires, et Marie BRAUN, flGtiste.
Le goUter de mot prévu initialement se transforme en lecture musicale en plein air :
« Contes en équilibre »
Dialogue entre mots et notes de musique !



https://www.canva.com/brand/join?token=Nv88K1038a3TLwQPKSmC0g&referrer=team-invite

A LA RENCONTRE DES CHEVAUX o T ‘.S'J‘:'::i‘.‘.m _

A Chapaize, 3 dates au choix :
le mercredi 1er juillet OU le jeudi 16 juillet OU
le lundi 20 juillet, de 10h a 14h

Gratuit et sur inscription aupres de 1001 familles. Ouvert a tous.
Candice LAUVERGNE, association E QI TERRA, nous accueille dans un cadre verdoyant
et propose une initiation a la rencontre des chevaux, soins et balade en main en forét avec
les poneys jusqu'a 12h30. Puis pique-nique (firé du sac) si vous le souhaitez.
Prévoir chaussures et tenue adaptées. Sortie annulée en cas de vent fort et/ou de pluie.

LECTURE AU BORD DE L’EAU

A la piscine de La Guiche,
les jeudis 9 et 23 juillet,de 16h a 18h

Gratuit et sans inscription.
Animée par Corinne, bibliothécaire a Joncy, et Mylene, animatrice de 1001 familles.
Prenez votre entrée a la piscine pour vous rafrdichir et profitez par la méme occasion de
temps d’histoires entre deux PLOUFS ! Boissons et biscuits offerts.

CAFE PAPOTE ET JEUX

A La Guiche, devant la mairie,
le vendredi 17 juillet, de 16h a 18h

Gratuit et sans inscription. Ouvert a tous.
Animé par Mylene, animatrice de 1001 familles,
en collaboration avec le Mistigri et le RPE.
Venez partager un moment convivial pour discuter librement autour d'une
boisson (chaude ou fraiche) et profitez de différents jeux !

SURPRISE DANS LA FORET

Forét intercommunale, a La Vineuse-sur-Frégande,
le samedi 25 juillet, a partir de 15h

Gratuit. Ouvert a tous.
Ce sera ludique, a faire en famille, entre amis ou en solo !
Plus d'informations & venir trés bientot...

1001 familles est un lieu ressources pour vous : futurs parents, parents, grands-parents !
Myléne, animatrice de 1001 familles, vous accueille avec plaisir pour échanger.
Alors n’hésitez pas G pousser la porte et & nous faire part de vos envies, vos attentes...
Des livres autour de la parentalité sont également & votre disposition
au salon 1001 familles, empruntez-les sans modération !
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