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L'école des sports du Clunisois, ouverte aux enfants de 4 a 11 ans et aux adultes,
vous propose la pratique d’ activités sportives encadrée par Charlotte Thomas,
Christiane Wieclawski et Catherine Desmurs, diplomées d’Etat.

MARDI JEUDI VENDREDI

du7/11 au 19/12 du 9/11 au 21/12 du 10/11 au 22/12
etdu 9/01 au 13/02 etdu 11/01 au 15/02 etdu 12/01 au 16/02

10h30 - 11Th30 Gym douce
et stretching

ADULTES
19h - 20h
Circuit training
. 17h - 18h 17h 18h
Ecole des sports maternelles, EEold dBs Shorisibrithaires
ENFANTS parcours motricité et ‘

multisports, et découvrir le

mulfisports (badminton, sports go0t de I'effort !

collectifs, basket, tennis...)

TARIFS : 45 € (CCC) / 50 € (Hors CCC)

Les activités se déroulent a la salle des fétes de La Guiche
Les enfants doivent venir en tenue de sport
Nous récupérons les enfants a la sortie de I'école de La Guiche a 16h30, merci
de le préciser lors de I'inscription



